	2025-2026 EĞİTM-ÖĞRETİM YILI  .......................................................................... REHBERLK ALANI 4. SINIF  SıNıF REHBERLK DERS ÜNTELENDİRLMİŞ YILLIK PLANI

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE
	KONU
	KAZANIM
	KAZANIM AÇIKLAMASI
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR

	EYLÜL
	1. Hafta:
08-12 Eylül
	2
	
	
	Öğrenci Tanıma Formu
Okul ve çevresinde risk oluşturabilecek durum ve ortamlara karşı kendini korur. 
	
	Uluslararası Temiz Hava Günü

	EYLÜL
	2. Hafta:
15-19 Eylül
	2
	
	
	Kişisel güvenliği için farklı yaşam alanlarında gerekli tedbirleri alır.
	
	İlköğretim Haftası Mevlid-i Nebî Haftası Öğrenciler Günü Gaziler Günü

	EYLÜL
	3. Hafta:
22-26 Eylül
	2
	
	
	Zamanını etkili kullanmanın akademik
gelişimine etkisini açıklar.
	
	

	EYLÜL
	4. Hafta:
29 Eylül-03 Ekim
	2
	
	
	Her duygunun hissedilebilir olduğunu fark eder
	
	Disleksi Haftası Dünya Disleksi Günü

	EKIM
	5. Hafta:
06-10 Ekim
	2
	
	
	Her duyguyu hissetmenin doğal 
olduğunu fark eder
	
	Ahilik Kültürü Haftası

	EKIM
	6. Hafta:
13-17 Ekim
	2
	
	
	Sanatsal ve sportif etkinliklerde başarabildiklerini ayırt eder.
	
	

	EKIM
	7. Hafta:
20-24 Ekim
	2
	
	
	Akran baskısıyla baş etmede uygun yolları
kullanır.
	
	

	EKIM
	8. Hafta:
27-31 Ekim
	2
	
	
	Kendisinin özel olduğunu fark eder.
	
	Cumhuriyet Bayramı

	KASIM
	9. Hafta:
03-07 Kasım
	2
	
	
	Adil olmayı güçlendirmek için hak
savunuculuğu yapar.
	
	Kızılay Haftası Organ Bağışı ve Nakli Haftası Lösemili Çocuklar Haftası

	KASIM
	10. Hafta:
10-14 Kasım
	2
	1. Dönem Ara Tatili
	1. Dönem Ara Tatili
	1. Dönem Ara Tatili
	
	Atatürk Haftası Afet Eğitimi Hazırlık Günü Dünya Diyabet Günü

	KASIM
	11. Hafta:
17-21 Kasım
	2
	
	
	Adil olmayı güçlendirmek için hak
savunuculuğu yapar.
	
	Dünya Felsefe Günü Dünya Çocuk Hakları Günü

	KASIM
	12. Hafta:
24-28 Kasım
	2
	
	
	Bilişim teknolojileri kullanımında kendini yönetir.
	
	Ağız ve Diş Sağlığı Haftası Öğretmenler Günü

	ARALIK
	13. Hafta:
01-05 Aralık
	2
	
	
	Akademik sorumlulukları ertelemenin sonuçlarını fark eder.
	
	Dünya Engelliler Günü Dünya Madenciler Günü Türk Kadınına Seçme ve Seçilme Hakkının Verilişi

	ARALIK
	14. Hafta:
08-12 Aralık
	2
	
	
	Bir davranış sergilemeden önce mevcut seçenekleri göz önünde bulundurur.
	
	Mevlana Haftası İnsan Hakları ve Demokrasi Haftası

	ARALIK
	15. Hafta:
15-19 Aralık
	2
	
	
	Hoşlandığı etkinliklerle mesleklerin özelliklerini ilişkilendirir.
	
	Tutum Yatırım ve Türk Malları Haftası

	ARALIK
	16. Hafta:
22-26 Aralık
	2
	
	
	Hoşlandığı etkinliklerle mesleklerin özelliklerini ilişkilendirir.
	
	Mehmet Akif Ersoyu Anma Haftası

	ARALIK
	17. Hafta:
29 Aralık-02 Ocak
	2
	
	
	Toplumsal rol ve sorumlulukların önemini
savunur.
	
	

	OCAK
	18. Hafta:
05-09 Ocak
	2
	
	
	Akademik çalışmalarını zamanında bitirmede kararlı olur.
	
	Enerji Tasarrufu Haftası

	OCAK
	19. Hafta:
12-16 Ocak
	2
	Etkinlik Haftası
	Etkinlik Haftası
	Etkinlik Haftası
	
	

	OCAK
	20. Hafta:
19-23 Ocak
	2
	Yarıyıl Tatili
	Yarıyıl Tatili
	Yarıyıl Tatili
	
	

	OCAK
	21. Hafta:
26-30 Ocak
	2
	Yarıyıl Tatili
	Yarıyıl Tatili
	Yarıyıl Tatili
	
	

	ŞUBAT
	22. Hafta:
02-06 Şubat
	2
	
	
	Başarılı olduğu durumlar için kendini takdir eder.
	
	

	ŞUBAT
	23. Hafta:
09-13 Şubat
	2
	
	
	Kendi öğrenme stillerinin farkına varır. 			
	
	

	ŞUBAT
	24. Hafta:
16-20 Şubat
	2
	
	
	Akademik çalışmalarında kendine uygun öğrenme stillerini kullanır.
	
	

	ŞUBAT
	25. Hafta:
23-27 Şubat
	2
	
	
	İletişim sürecinde işittiklerini kendi kelimeleriyle
ifade eder.
	
	Vergi Haftası Yeşilay Haftası

	MART
	26. Hafta:
02-06 Mart
	2
	
	
	Arkadaşlık ilişkilerinin hayatının farklı alanlarına
katkılarını fark eder. 

	
	Girişimcilik Haftası

	MART
	27. Hafta:
09-13 Mart
	2
	
	
	Çalışma ve üretmenin insan yaşamındaki önemini fark eder.
	
	Bilim ve Teknoloji Haftası İstiklâl Marşının Kabulü ve Mehmet Akif Ersoyu Anma Günü

	MART
	28. Hafta:
16-20 Mart
	2
	2. Dönem Ara Tatili
	2. Dönem Ara Tatili
	2. Dönem Ara Tatili
	
	Tüketiciyi Koruma Haftası Türk Dünyası ve Toplulukları Haftası

	MART
	29. Hafta:
23-27 Mart
	2
	
	
	Bir meslek sahibi olmanın kendisi ve toplum için önemini fark eder.
	
	Orman Haftası Dünya Tiyatrolar Günü

	MART
	30. Hafta:
30 Mart-03 Nisan
	2
	
	
	Karar verme sürecini etkileyen faktörleri açıklar.
	
	Kütüphaneler Haftası Kanser Haftası Dünya Otizm Farkındalık Günü

	NISAN
	31. Hafta:
06-10 Nisan
	2
	
	
	Karar verme sürecini etkileyen faktörleri açıklar.
	
	Kanser Haftası Dünya Sağlık GününDünya Sağlık Haftası Kişisel Verileri Koruma Günü

	NISAN
	32. Hafta:
13-17 Nisan
	2
	
	
	Kısa ve uzun vadeli kariyer amaçları oluşturur.
	
	Turizm Haftası

	NISAN
	33. Hafta:
20-24 Nisan
	2
	
	
	Kısa ve uzun vadeli kariyer amaçları oluşturur.
	
	Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı

	NISAN
	34. Hafta:
27 Nisan-01 Mayıs
	2
	
	
	Kişisel hakların korunması ve kişisel güvenliğin
sağlanması için yönergeleri izler.
	
	Kûtül Amâre Zaferi

	MAYIS
	35. Hafta:
04-08 Mayıs
	2
	
	
	Büyüme ve gelişmenin yaşamın doğal bir parçası olduğunu fark eder.
	
	Bilişim Haftası Trafik ve İlkyardım Haftası İş Sağlığı ve Güvenliği Haftası

	MAYIS
	36. Hafta:
11-15 Mayıs
	2
	
	
	İyilik hâlini destekleyen davranışlar açısından kendini değerlendirir.
	
	Engelliler Haftası Vakıflar Haftası

	MAYIS
	37. Hafta:
18-22 Mayıs
	2
	
	
	Bilgi kaynaklarının güvenilirliğini sorgular
	
	Müzeler Haftası Atatürkü Anma ve Gençlik ve Spor Bayramı

	MAYIS
	38. Hafta:
25-29 Mayıs
	2
	
	
	Birlikte çalışarak üretmenin topluma katkıda bulunacağını fark eder.
	
	Etik Günü İstanbulun Fethi

	HAZIRAN
	39. Hafta:
01-05 Haziran
	2
	
	
	Bir üst öğretim kurumuna ilişkin ön bilgiler edinir.
	
	Etik Günü Hayat Boyu Öğrenme Haftası

	HAZIRAN
	40. Hafta:
08-12 Haziran
	2
	
	
	Bir üst öğretim kurumuna geçiş sürecine yönelik 
duygu ve düşüncelerini ifade eder.
	
	Etik Günü Çevre ve İklim Değişikliği Haftası

	HAZIRAN
	41. Hafta:
15-19 Haziran
	2
	
	
	Sınıf rehberlik programı etkinliklerine
yaşantılarına ilişkin duygu ve düşüncelerini yansıtır. 

	
	Etik Günü

	HAZIRAN
	42. Hafta:
22-26 Haziran
	2
	Etkinlik Haftası
	Etkinlik Haftası
	Etkinlik Haftası
	
	Etik Günü



	Dersin Amacı
	

	Eğitim-Öğretim Ortam ve Donanımı
	

	Öğretim Teknikleri ve Yöntemleri
	

	Ölçme ve Değerlendirme
	

	Dersin Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar
	

	Dersin Kazanımı
	

	Temrin Listesi
	

	
* * Bu plan Talim Terbiye Kurulunun yayınladığı Çerçeve Öğretim Programı ve Ders Bilgi Formlarına göre hazırlanmıştır. Atatürkçülük konuları ile ilgili olarak Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığının 2104 ve 2488 sayılı Tebliğler Dergisinden yararlanılmıştır.
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15.04.2026
 UYGUNDUR

......................................
Okul Müdürü



